MENU NOVIEMBRE

DILLUNS 2

DIMARTS 3

DIMECRES 4

DIJOUS 5

DIVENDRES 6

CREMA DE PORROS | PATATA

AMANIDA DE CIGRONS (CEBA,
PEBRE, TOMAQUET, FORMATGE)

AMANIDA CAPRESE (TOMAQUET,
FORMATGE | ALFABREGA)

BROU AMB FIDEUS

AMANIDA DE PATATA, OU DUR,
TONYINA | TOMAQUET

JAMONCITOS DE POLLASTRE

CORDON BLEU

ESTOFAT DE LLENTIES AMB

FILET DE PERCA A LA PLANXA AMB
MONGETES SALTEJADAS AMB

ALBERGINIES AMB SALSA DE TOMAQUE |

AMB TOMAQUET | ARROS VERDURES TOMAGUET MONGETES AMB ARROS
FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA IOGURT
DILLUNS 9 DIMARTS 10 DIMECRES 11 DIJOUS 12 DIVENDRES 13
R . CREMA DE CARBASSO AMB
ARROS CALDOS DE PEIX AMANIDA VERDA SOPA DE PISTONS PORROS GRATINATS
PICATOSTES
LLOM A LA PLANXA AMB GALL DE SANT PERE AMB SALSA . TRUITA DE PATATA AMB
CIGRONS AMB PORC | COL LLENTIES AMB ARROS
AMANIDA DE PORROS AMANIDA
FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA IOGURT
DILLUNS 16 DIMARTS 17 DIMECRES 18 DIJOUS 19 DIVENDRES 20
MACARRONS A LA NAPOLITANA LLENTIES A LA RIOJANA AMANIDA D'ARROS AMANIDA COMPLERTA FIDEUA

SALSITXES AL FORN AMB

FILET DE PERCA AL FORN AMB

GUISAT DE POLLASTRE AMB

CIGRONS AMB ESPINACS

TRUITA DE CARBASSO | PORRO

VERDURES AMANIDA XAMPINYONS
FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA IOGURT
DILLUNS 23 DIMARTS 24 DIMECRES 25 DIJOUS 26 DIVENDRES 27
. N . MENESTRA DE VERDURES AMB
PURE DE VERDURES ARROS 3 DELICIES PATATES AMANIDA COMPLETA AMANIDA DE LLENTIES
POLLASTRE AL FORN AMB FRITTATA DE VERDURES | POLLASTRE ARREBOSSAT AMB
ESTOFAT DE PEIX FIDEUS A LA CASSOLA N
POMA, PATATA, COL | CEBA FORMATGE TOMAQUET
FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA IOGURT
DILLUNS 30
CREMA DE CARBASSO, CEBA |
PORRO
GALL DE SANT PERE A LA PLANXA
AMB TOMAQUET
FRUITA
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